
 

erstellt am: 25. März 2010 
erstellt von: Ulrike Mauersberger | HA AB/SI/VuP/ma | Telefon: 0351 8290-628 
 
Seite 1 von 6 
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Physiotherapeutische Leistungen (Preise in Euro)    

         

vertraglich geregelt mit Gültigkeit vom: 1. Oktober  
2009 

1. Sept. 
 2009 

1. Dezember 
2009 

1. Dezember 
2007 

1. Januar 
2008 

1. Oktober 
2009  

AOK * BKK IKK  Knapp-
schaft 

vdek 
(vormals 

VdAK/ 
AEV) 

Landwirt-
schaftliche Kran-
kenkassen (LKK) 
Mittel- und Ost-

deutschland 

ZVK, VDB, VPT 

Pos.-
Nr. Leistungsart 

IFK  

�

 

IFK, VSK, 
ZVK, 

VDB, VPT 
IFK, VSK, ZVK, 

VDB, VPT 

�

����������	�
���

�

      

7,96 
  

X0106 

Massage einzelner o. meh-
rerer Körperteile – Klassi-
sche Massagetherapie 
(KMT) 
Regelbehandlungszeit: 15-20 Min. 

7,96 
7,80 7,80 7,35 8,18 9,66 

7,96 
  X0107 

Massage einzelner o. meh-
rerer Körperteile – Binde-
gewebsmassage (BGM) 
Regelbehandlungszeit: 20-30 Min. 7,96 

7,80 7,80  7,35 8,10 9,66 

7,96 
  

X0108 

Massage einzelner o. meh-
rerer Körperteile – Reflex-
zonenmassage, Segment-, 
Periost-, Colonmassage 
Regelbehandlungszeit: 15-20 Min. 

7,96 
7,80 7,80 7,35 8,10 9,66 

13,94 
  X0102 

Unterwasserdruckstrahl-
massage einschl. d. erfor-
derlichen Nachruhe 
Regelbehandlungszeit: 15-20 Min. 13,94 

14,03 14,03 13,02 13,94 15,00 

 
Manuelle Lymphdrainage 
 

      

13,14 
  X0205 

Manuelle Lymphdrainage 
(MLD) – Teilbehandlung  
Regelbehandlungszeit: 30 Min. 13,14 

12,05 12,55 12,38 12,23 14,41 

17,04 
  X0201 

Manuelle Lymphdrainage 
(MLD) – Großbehandlung 
Regelbehandlungszeit: 45 Min. 17,04 

17,50 17,85 16,02 18,23 21,49 

28,30 
  X0202 

Manuelle Lymphdrainage 
(MLD) – Ganzbehandlung 
Regelbehandlungszeit 60 Min. 28,30 

25,75 25,85 26,69 30,67 36,16 

4,78 
  X0204 Kompressionsbandagie-

rung einer Extremität 
4,78 

5,20 5,20 4,40 4,99 5,00  

 
Bewegungstherapie 
 

      

4,13 
  X0301 

Übungsbehandlung – Ein-
zelbehandlung 
Regelbehandlungszeit: 10-20 Min. 4,14 

3,88 4,55 3,86 4,95 5,84 
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vertraglich geregelt mit Gültigkeit vom: 1. Oktober  
2009 

1. Sept. 
 2009 

1. Dezember 
2009 

1. Dezember 
2007 

1. Januar 
2008 

1. Oktober 
2009  

Pos.-
Nr. Leistungsart AOK * BKK IKK  Knapp-

schaft 

vdek 
(vormals 

VdAK/ 
AEV) 

Landwirt-
schaftliche Kran-
kenkassen (LKK) 
Mittel- und Ost-

deutschland 

� � � ��� � � ��� � 	 �
  


� � �
   


� � ��� � � ��

� � � ��� � � ��

� � 	 �


� � ��� � � ��� � � ��� � � ��

� � 	 �

9,79 

  X0305 

Übungsbehandlung im Be-
wegungsbad einschl. der 
erforderl. Nachruhe – Ein-
zelbehandlung 
Regelbehandlungszeit: 20-30 Min. 9,79 

10,70 10,81 9,15 13,45 12,50 

3,61 
  X0401 

Übungsbehandlung – Grup-
penbehandlung m. 2 – 5 
Pat.  
Regelbehandlungszeit: 10-20 Min. 3,61 

2,57 2,87 3,38 3,36 3,95 

  

  
X0402 

Übungsbehandlung im Be-
wegungsbad einschl. der 
erforderl. Nachruhe – Grup-
penbehandlung mit  
2 – 3 Patienten 
Regelbehandlungszeit: 20-30 Min. 

  

6,15 6,21   10,00 8,83 

8,25 

  
X0405 

Übungsbehandlung im Be-
wegungsbad einschl. der 
erforderl. Nachruhe – Grup-
penbehandlung m. 4 – 5 
Pat.  
Regelbehandlungszeit: 20-30 Min. 

8,25 

5,03 6,21 7,70 6,69 7,50 

8,95 
  X0306 

Chirogymnastik (Funktio-
nelle Wirbelsäulengymnas-
tik)  
Regelbehandlungszeit: 15-20 Min. 8,95 

8,46 8,46 8,36 8,58 9,90 

 
Krankengymnastik 
 

      

11,42 

  20501 

Krankengymnastische Be-
handlung, auch auf neuro-
physiologischer Grundlage 
als Einzelbehandlung  
Regelbehandlungszeit: 15-20 Min. 

11,42 

11,50 11,40 10,65 12,16 14,36 

4,46 
  20601 

Krankengymnastik in der 
Gruppe mit 2 – 5 Pat.  
Regelbehandlungszeit: 20-30 Min. 4,46 

5,00 5,43 4,16 3,36 4,56 

5,96 

  
20805 

Krankengymnastik in der 
Gruppe bei cerebral be-
dingten Funktionsstörungen 
f. Kinder bis 14 Jahre (2 – 4 
Kinder)  
Regelbehandlungszeit: 20-30 Min. 

5,96 

7,08 5,43 5,53 7,12 7,00 

13,47 

  20902 

Krankengymnastik im Be-
wegungsbad einschl. d. 
erforderlichen Nachruhe -
Einzelbehandlung 
Regelbehandlungszeit: 20-30 Min. 13,48 

12,29 12,46 12,57 13,27 14,00 



 

erstellt am: 25. März 2010 
erstellt von: Ulrike Mauersberger | HA AB/SI/VuP/ma | Telefon: 0351 8290-628 
 
Seite 3 von 6 

Kassenärztliche Vereinigung Sachsen - Körperschaft des öffentlichen Rechts 
Landesgeschäftsstelle 
 

 

 

vertraglich geregelt mit Gültigkeit vom: 1. Oktober  
2009 

1. Sept. 
 2009 

1. Dezember 
2009 

1. Dezember 
2007 

1. Januar 
2008 

1. Oktober 
2009  

Pos.-
Nr. Leistungsart AOK * BKK IKK  Knapp-

schaft 

vdek 
(vormals 

VdAK/ 
AEV) 

Landwirt-
schaftliche Kran-
kenkassen (LKK) 
Mittel- und Ost-

deutschland 

� � � ��� � � ��� � 	 �
  


� � �

   

� � ��� � � ��

� � � ��� � � ��

� � 	 �


� � ��� � � ��� � � ��� � � ��

� � 	 �

9,49 

  
21004 

Krankengymnastik im Be-
wegungsbad einschl. d. 
erforderlichen Nachruhe – 
Gruppenbehandlung mit 2 – 
3 Pat.  
Regelbehandlungszeit: 20-30 Min. 

9,49 

6,13 6,21 8,86 9,77 8,83 

  

  
21005 

Krankengymnastik im Be-
wegungsbad einschl. d. 
erforderlichen Nachruhe – 
Gruppenbehandlung mit 4 – 
5 Pat. 
Regelbehandlungszeit: 20-30 Min. 

  

6,13 6,21   5,25 7,50 

33,26 

  
20702 

Krankengymnastik (Atem-
therapie) z. Behandlung 
von Mucoviscidose u. 
schweren Bronchialerkran-
kungen als Einzelbehand-
lung  
Regelbehandlungszeit: 60 Min. 

33,26 

32,00 32,00 31,05 33,14 42,35 

22,50 
  

20507 

Gerätegestützte Kranken-
gymnastik (KG-Gerät) Pa-
rallele Einzelbehandlung 
bis zu 3 Pat. 
Regelbehandlungszeit: 60 Min. 

22,50 
20,72 23,23 21,22 25,18 25,52 

17,90 

  
20708  
20709 

Krankengymnastik zur Be-
handlung v. angeborenen 
oder vor Abschluss d. Hirn-
reife erworbenen zentralen 
Bewegungsstörungen nach 
Bobath oder Vojta als Ein-
zelbehandlung 
Regelbehandlungszeit:30-45 Min. 

17,90 

18,50 18,26 16,85 21,57 25,41 

14,67 

  20710 
20711 
20712 

Krankengymnastik zur Be-
handlung v. zentralen Be-
wegungsstörungen, erwor-
ben nach Abschluss d. 
Hirnreife nach Bobath, Voj-
ta oder PNF als Einzelbe-
handlung 
Regelbehandlungszeit: 25-35 Min. 

14,68 

14,50 14,60 13,83 16,78 19,79 

13,73 
  21201 Manuelle Therapie 

Regelbehandlungszeit: 15-25 Min. 
13,73 

12,50 12,45 12,95 13,55 15,97 

 
Traktionsbehandlung 
 

      

3,19 
  21104 

Traktionsbehandlung m. 
Gerät als Einzelbehandlung 
Regelbehandlungszeit: 10-20 Min. 3,23 

2,86 2,90 2,95 3,63 3,90 
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vertraglich geregelt mit Gültigkeit vom: 1. Oktober  
2009 

1. Sept. 
 2009 

1. Dezember 
2009 

1. Dezember 
2007 

1. Januar 
2008 

1. Oktober 
2009  

Pos.-
Nr. Leistungsart AOK * BKK IKK  Knapp-

schaft 

vdek 
(vormals 

VdAK/ 
AEV) 

Landwirt-
schaftliche Kran-
kenkassen (LKK) 
Mittel- und Ost-

deutschland 
� � � ��� � � ��� � 	 �

�  

� � �

   

� � ��� � � ��

� � � ��� � � ��

� � 	 �


� � ��� � � ��� � � ��� � � ��

� � 	 �

Elektrotherapie       

3,45 
  X1302 

Elektrotherapie/-
behandlung einzelner oder 
mehrer Körperteile  
Regelbehandlungszeit: 10-20 Min. 3,45 

3,11 3,16 3,22 3,51 4,00 

7,44 
  

X1303 

Elektrostimulation bei Läh-
mungen Regelbehand-
lungszeit  je Muskelnerv-
einheit  
Regelbehandlungszeit: 5-10 Min. 

7,44 
6,83 3,16 6,95 7,84 8,40 

12,17 
  X1312 

Hydroelektrisches Vollbad 
(z. B. Stangerbad)  
Regelbehandlungszeit: 10-20 Min. 12,18 

11,13 11,28 11,36 12,18 12,00 

6,05 
  X1310 

Hydroelektrisches Teilbad             
(Zwei-/Vierzellenbad)  
Regelbehandlungszeit: 10-20 Min. 6,05 

5,43 5,50 5,62 6,08 7,00 

11,36 
  

X1712 

Kohlensäuregasbad (physi-
kalische oder chemische 
Weise durch entsprechen-
de Präparate) 
Regelbehandlungszeit: 10-20 Min. 

11,36 
   10,60    

10,37 
  

X1714 

Kohlensäurebad (medz. 
Wannenbad in CO2-
imrägniertem Wasser) 
Voll-,Halb-,oder Zweidrittel-
bäder  
Regelbehandlungszeit: 10-20 Min. 

11,47 
10,69 10,69 9,62 11,95 12,70 

X1732 

Kohlensäuregasbad (CO2-
Trockenbad) als Voll-, Drei-
viertel- oder Halbbad 
Regelbenadlungszeit: 10- 20 Min. 

 10,69 10,69  11,95 12,70 

X1733 
Kohlensäuregasbad (CO2-
Trockenbad) als Teilbad 
Regelbehandlungszeit 45- 60 Min. 

 10,69 10,69  11,95 12,70 

 
Inhalationstherapie 
 

      

3,79 
  X1801 

Inhalationstherapie als Ein-
zelbehandlung  
Regelbehandlungszeit: 5-30 Min. 3,78 

3,40 3,44 3,52 3,83 4,51 

 
Wärmetherapie 
 

      

2,53 
  X1517 

Wärmeanwendung mittels 
Strahler bei einem oder 
mehreren Körperteilen  
Regelbehandlungszeit: 10-20 Min. 2,53 

2,97 2,97 2,36 2,53 2,98 

6,80 
  X1501 

Warmpackung einzelner 
oder mehrer Körperteile  
Regelbehandlungszeit: 20-30 Min. 6,80 

7,30 6,50 6,30 6,78 7,80 
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vertraglich geregelt mit Gültigkeit vom: 1. Oktober  
2009 

1. Sept. 
 2009 

1. Dezember 
2009 

1. Dezember 
2007 

1. Januar 
2008 

1. Oktober 
2009  

Pos.-
Nr. Leistungsart AOK * BKK IKK  Knapp-

schaft 

vdek 
(vormals 

VdAK/ 
AEV) 

Landwirt-
schaftliche Kran-
kenkassen (LKK) 
Mittel- und Ost-

deutschland 
� � � ��� � � ��� � 	 �

�  

� � �

   

� � ��� � � ��

� � � ��� � � ��

� � 	 �


� � ��� � � ��� � � ��� � � ��

� � 	 �

5,63 
  X1530 Heiße Rolle 

 Regelbehandlungszeit: 15-20 Min. 
5,63 

4,90 5,79 5,26 6,55 6,50 

4,14 
  X1531 Ultraschall-Wärmetherapie  

Regelbehandlungszeit: 10-20 Min. 
4,14 

5,25 6,20 3,85 7,20 6,25 

24,09 
  X1532 

Bäder mit Peloiden, z.B. 
Fango, Schlick o. Moor-
Vollbad  
Regelbehandlungszeit: 15-45 Min. 24,10 

21,64 21,95 22,26 24,87 24,77 

18,19 
  X1533 

Bäder mit Peloiden, z. B. 
Fango, Schlick o. Moor-
Teilbad  
Regelbehandlungszeit: 15-45 Min. 18,20 

16,34 16,56 16,80 18,80 18,80 

Kältetherapie       

5,36 
  X1534 

Kältetherapie bei einem 
oder mehreren Körperteilen  
Regelbehandlungszeit: 5-10 Min. 5,38 

5,46 5,54 5,00 5,39 5,00 

Standardisierte Kombination von Maßnahmen der Physiotherapie „Standardi-
sierte Heilmittelkombinationen“     

28,22 

  22001 
„Standardisierte Heilmittel-
kombinationen“ D1  
Regelbehandlungszeit: 60 Min. 

28,22 

28,12 28,12 26,61 27,75 31,00 

sonstige Leistungen       

X9701 

Mitteilung/ Bericht an den 
Arzt – Übermittlungsgebühr 
(Diese Leistung kann auf Anforde-
rung des Arztes einmal pro Ver-
ordnung abgerechnet werden) 

  0,56  0,56 0,55 

5,11 
  

X9901 

Hausbesuchspauschale  
bei ärztlich verordnetem 
Hausbesuch  
���������	
���
������
�������������
� � 
�� ������� ����������� � ������� ������
�	
���������������������� �������
��� �
���������������	
������ 

5,16 
  4,89 4,88     

2,68 
  X9902 

Besuch jedes weiteren Pa-
tienten  
�� ����������� � ������� ������	
�������
��������������� �������
��� �� 2,67 

  2,57 2,53     

7,79 

  X9904 

Pauschale für Hausbesuch 
und Wegegeld innerhalb 
von Ortschaften  
�� �������� ����� ������� � � � � ���� �� � � � � � 7,83 

    7,41     
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2009 

1. Sept. 
 2009 

1. Dezember 
2009 

1. Dezember 
2007 

1. Januar 
2008 

1. Oktober 
2009  

Pos.-
Nr. Leistungsart AOK * BKK IKK  Knapp-

schaft 

vdek 
(vormals 

VdAK/ 
AEV) 

Landwirt-
schaftliche Kran-
kenkassen (LKK) 
Mittel- und Ost-

deutschland 
� � � ��� � � ��� � 	 �

�  

� � �

   

� � ��� � � ��

� � � ��� � � ��

� � 	 �


� � ��� � � ��� � � ��� � � ��

� � 	 �

  
  X9906 Wegegeld bei Überschrei-

tung von Ortsgrenzen 
  

  2,57 2,53 2,56   

2,68 
  

X9909 

Wegegeld in geschlosse-
nen Ortschaften; Pauschale 
je Besuch 
���������	
���
������
�������������
� � 
�� ������� ����������� � ������� ������
�	
�������� ���	
��� �� ������������������
� �������
��� ����������������	
�������
�

2,67 
  2,57 2,53 2,56   

0,27 
  

X9910 

Wegegeld bei Überschrei-
tung von Ortsgrenzen je km 
���������	
���
������
�������������
� � 
�� ������� ����������� � ������� ������
�	
�������� ���	
��� �� ������������������
� �������
��� ����������������	
������ 

0,27 
  0,27 0,27 0,27   

  
  X9933 Hausbesuch inkl. Wegegeld 

(Einsatzpauschale) 
  

7,95 7,95   9,45 9,50 

  
  X9934 

Hausbesuch in einer sozia-
len Einrichtung inkl. Wege-
geld je Patient (Einsatzpau-
schale)   

4,75 4,75   5,22 4,50 

 
Leistungen außerhalb der Heilmittelversorgung 
 

    

21901 

Unterweisung zur Geburts-
vorbereitung 
Regelbehandlungszeit: Unterwei-
sungsdauer 60 Minuten, maximal 
14 Stunden 

5,71 3,82 5,71  5,60 5,71 

21904 
Rückbildungsgymnastik 
Regelbehandlungszeit: Unterwei-
sungsdauer 60 Minuten, maximal 
10 Stunden 

  5,71  5,60 5,71 

        

        

Preise, die nicht in der Tabelle enthalten sind, wurden von den Krankenkassen nicht gemeldet bzw. sind nicht mit den  

Verbänden verhandelt wurden.       

* Für die AOK bestehen verschiedene Vereinbarungen mit den jeweiligen Berufsverbänden:   

1. Zeile: ZVK/VDB/VPT       

2. Zeile: IFK       

 

       

        

 


