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Der Sächsische Weiterbildungskreis für 
Psychotherapie, Psychoanalyse und 
Psychosomatische Medizin e. V. bittet uns, zum 
Wintersemester 2010/11 die folgenden Aus-, Weiter- und 
Fortbildungsangebote zu veröffentlichen. 
 
 



Bitte nutzen Sie unsere Anmeldeformulare im Internet unter www.cippp.de oder www.coppp.de (KJP, EMDR, 
Traumatherapie), unterschriebene Anmeldung faxen: 0371-7259937 

 2

 
 
 
 

Wintersemester 2010/11 
 



Bitte nutzen Sie unsere Anmeldeformulare im Internet unter www.cippp.de oder www.coppp.de (KJP, EMDR, 
Traumatherapie), unterschriebene Anmeldung faxen: 0371-7259937 

 3

Gliederung 
 

 

0.    Organisation Regionalinstitut Chemnitz 

0.1. Aufnahme- und Belegverfahren 

0.2. Regionale Veranstaltungen  

0.3.   Einladung zum Mitgliedertreffen und zur Vorstandssitzung 

0.4.   Besondere Veranstaltungen  

I. Psychosomatische Grundversorgung  

II. Curriculum 

II.1. Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 

II.2. Verhaltenstherapie   

III.     Psychotherapeutische Verfahren als sogenannte weitere Verfahren 
 (Zweitverfahren) im Umfang von 50 h (Zusatzbezeichnung) 
 und 100 h (Facharztweiterbildung) 
 
IV. Weiter- und Fortbildung 
 in den Grundlagen der Psychotherapie  
 
V. Fortbildung für in der Pflege Tätige, für Kunst-, Gestaltungs-, Ergo- 
 und Körpertherapeuten sowie Sozialarbeiter 
  
VI. Entspannungsverfahren 

VII. Balint-Gruppen 

VIII. Erwerb der klinischen Erfahrung in Psychiatrie 

IX.    Einzel- und Gruppenselbsterfahrung 

X. Sonstige Veranstaltungen und Vorankündigungen für das nächste Semester 

XI. Anmeldungen 



Bitte nutzen Sie unsere Anmeldeformulare im Internet unter www.cippp.de oder www.coppp.de (KJP, EMDR, 
Traumatherapie), unterschriebene Anmeldung faxen: 0371-7259937 

 4

 
0.  Organisation Regionalinstitut Chemnitz 
 
Sprecherin des  
Vorstandes:   Dr. Elke Schach 
    
 
Vorstand:   ● Dr. med. Bernd Eilitz 

● DM Gabriele Frauendorf               
● Dr. Claudia Köhle 

         ● Dr. med. Gunter Wagner 
 
Vorsitzende des  
Ausbildungsausschusses: Dr. phil. Dipl.-Psych.  
    Claudia Köhle 
    Ulmenstr. 35 
    09112 Chemnitz 
    Tel.: (03 71) 4 02 59 61 
 
Ausbildungsausschuss:  ● Dr. med. Bernd Eilitz 

● DP Christian Kellner 
    ● Dr. med. DP Albert Klepper  
    ● Dr. med. Gunter Wagner 
      
Verantwortliche der 
Institutsambulanz:  Dipl.-Med.  
    Gabriele Frauendorf 
    Walter-Klippel-Straße 3c 
    09127 Chemnitz  
    Tel.: (03 71) 7 25 98 33 
 
 
 
Geschäftsstelle:  CIPPP des SWK 
 
Leitung:   Frau K. Lange 
    Frau R. Hellmann 
 
Anschrift:    Adelsbergstraße 163 
    09127 Chemnitz 
 
Telefon:   (03 71) 72 11 64 
 
Fax:     (03 71) 7 25 99 37 
 
E-Mail:    swk-c@arcor.de   
 
Bankverbindung:     Deutsche Apotheker- und Ärztebank   
    Kontonummer: 0 005 291 976   
    BLZ: 300 606 01 
 
 
 
Es gelten die in der Geschäftsstelle einzusehenden/abzufordernden Geschäftsbedingungen des SWK und des 
Chemnitzer Institutes. Die wichtigsten Ausführungen sind in den Anmeldeformularen aufgeführt. 
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0.1. Aufnahme- und Belegverfahren 
 
Regelung der Mitgliedschaft und Gebühren 
 
Beitritt:  
Die Weiterbildung im SWK steht in erster Linie dessen Mitgliedern  offen.  
 
Der Mitgliedsbeitrag beträgt pro Jahr: 
- für  Akademiker                             26 Euro 
- für  mittleres medizinisches Personal                       13 Euro 
- für Studenten                                8 Euro 

(wenn der Beitrittserklärung die aktuelle Bescheinigung beigefügt wird sowie jährlich die aktuelle 
Immatrikulationsbescheinigung bis zum 15. Januar des lfd. Jahres vorliegt.) 
 

 Die Beleggebühr für Theorieveranstaltungen beträgt: 
- für Akademiker                     11 Euro pro Std. 
- für mittleres medizinisches Personal,                     7 Euro pro Std. 
- für Studenten                                  6 Euro pro Std. 
- für Gasthörer (Nichtmitglieder)                                        18 Euro pro Std.  
 
Gebühren für Mitglieder: 
- Gruppenselbsterfahrung       13 Euro pro Std. 
- Einzelselbsterfahrung                      65 Euro pro Std. 
- Einzelsupervision               65 Euro pro Std. 
- Gruppensupervision max. 4 Teilnehmer            26 Euro pro Std.  
- Technisch-kasuistische Seminare               11 Euro pro Std. 
   
Auf Antrag kann bei akuten finanziellen Schwierigkeiten der Mitgliedsbeitrag ermäßigt werden. Den 
Antrag und einen aktuellen Nachweis reichen Sie bitte bis zum 15.01. des laufenden Jahres in der 
zentralen Geschäftsstelle des SWK (Frau Manigk) ein. 
 
Für die Stundenermäßigung kann zusammen mit der Kursanmeldung ein Antrag mit aktuellen 
Nachweisen bei finanzieller Bedürftigkeit gestellt werden. Dieser wird vom jeweiligen Regionalinstitut 
entsprechend seiner Finanzausstattung beschieden. Auch Studenten fügen der Kursanmeldung bitte 
ihre aktuelle Immatrikulationsbescheinigung bei 
 
Es kann institutsspezifische Beleggebühren und Sonderregelungen, die jeweils im Heft 
veröffentlicht sind, geben. 
 
Belegfrist:   
    
Bitte beachten Sie: 
Die Belegfrist für Wintersemester beginnt mit Versendung des  Programms  und    e n d e t   jeweils 
am  15.09., die Belegfrist für Sommersemester beginnt mit der Versendung des Programms und e n 
d e t  jeweils am 15.02.   (Poststempel). 
Nachmeldungen sind in Abstimmung mit der jeweiligen Regionalgeschäftsstelle möglich. Beachten 
Sie bitte, dass die Reihenfolge der Anmeldungen für die Teilnahmemöglichkeit entscheidend ist. 
 
In der Regel werden die Kursgebühren vor Beginn eines Kurses  abgebucht. Nur so ist gewährleistet, 
dass Sie Ihre Zertifikate  gegebenenfalls schon bei Beendigung des Kurses erhalten können. Wir 
kommen hier dem Interesse vieler Mitglieder nach, die möglichst schnell ihre Zertifikate bei LÄK oder 
KV einreichen möchten. Geben Sie in jedem Falle Ihre Mitgliedsnummer an. Liegt bei Kursanmeldung 
noch keine Mitgliedschaft vor, gilt für diesen Kurs Gasthörerstatus mit einer Gebühr von 18,-- € pro 
Stunde. Bei Gasthörerstatus gibt es keine Gebührenstaffelung (betr. mittl. med. Personal, Studenten 
etc.). 
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Belegverfahren: 
Bei einer Kursbelegung ist grundsätzlich von der im Weiterbildungsangebot ausgewiesenen 
Gesamtstundenzahl für den jeweiligen Kurs  auszugehen. Davon abweichende Stundenwünsche sind 
vor der Kursbuchung mit dem Dozenten und der Regionalgeschäftsstelle abzustimmen. Schicken Sie 
bitte das vollständig ausgefüllte Anmeldeformular direkt an die Geschäftsstelle des jeweiligen 
Regionalinstitutes.  
 
Bestätigung: 
 
Erfolgt keine besondere Benachrichtigung durch die Geschäftsstelle oder den Dozenten, gilt Ihre 
Anmeldung als bestätigt. 
Bei Minderbelegung wird ein Kurs abgesagt oder mit den Teilnehmern ggf. eine höhere Kursgebühr 
vereinbart, falls dies im Interesse der Teilnehmer liegt. 
 Den steuerlich abzugsfähigen Kostennachweis für das Finanzamt sowie die Teilnahmenachweise zur 
Vorlage bei der Sächsischen Landesärztekammer oder anderen Gremien erhalten Sie nach 
Beendigung des Kurses. 
 
Rücktritt:    

Beachten Sie bitte, dass Ihre Kursanmeldung in jedem Fall verbindlich ist. Die Rückerstattung der 
Kursgebühren in vollem Umfang ist bis 15.09.09 möglich. Wird die Anmeldung bis zu 
10 Arbeitstagen vor Beginn des Kurses storniert, werden 50% der Kursgebühren einbehalten. Bei 
späterer Stornierung oder Nichtteilnahme  verfällt die Gebühr. 

 
Teilnahmebestätigung: 
   
Ein Teilnahmezertifikat zur Vorlage bei der Landesärztekammer bzw. der Kassenärztlichen 
Vereinigung wird dann ausgestellt, wenn der Teilnehmer den Kurs erfolgreich besucht hat. Dies setzt 
eine regelmäßige Teilnahme voraus. Es kann jeweils nur der gesamte    
Kurs zertifiziert werden. 
 
Voraussetzung für die Teilnahme an Lehrveranstaltungen: 
 
Schweigepflicht 
 
Mit Ihrer Unterschrift unter Ihre Anmeldung erkennen Sie die unbedingte Schweigepflicht für alle 
persönlichen Daten an, die Ihnen in unseren Lehrveranstaltungen bekannt werden. 
 
Adressenänderung bzw. Änderung der Bankverbindung 
 
Bitte geben Sie der Geschäftsstelle des jeweiligen Regionalinstitutes  und der zentralen 
Geschäftsstelle in Leipzig jede Anschriften- bzw. Kontoänderung umgehend bekannt, auch dann, 
wenn Sie keine Weiterbildungsveranstaltungen belegen wollen. 
Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass wir eine Zweitversendung unserer Bildungsangebote, der 
Zertifikate etc. nur gegen Kostenerstattung vornehmen, wenn eine Zustellung infolge einer uns nicht 
bekannten Adressenänderung nicht möglich ist. 
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0.2. Regionale Veranstaltungen des Regionalinstitutes Chemnitz 
 
Generell gelten für das Chemnitzer Institut folgende Sondervereinbarungen: 

 
-    Aus-/Fortbildungswillige in  
      tiefenpsychologisch fundierter Psychotherapie und  
- Fortbildungsteilnehmer an der Psychosomatischen Grundversorgung  

 
können diese Ausbildungsstränge nur in Gänze als Curriculum buchen.  
Ausbildungskandidaten, welche lediglich auf Bestandteile des Curriculums zugreifen wollen, bezahlen 18,00 € 
pro Stunde. 
 
Fortbildungsangebote für Kollegen mit abgeschlossener Psychotherapieausbildung kosten: 
 
●  Gebühr: 
 
Gebühr für Mitglieder:   11,00 € pro Stunde  
bei weniger als 8 Vollzahlern:  13,00 € pro Stunde 
Nichtmitglieder zahlen immer: 18,00 € pro Stunde 
 
In Eurobeträgen genannte Ermäßigungen gelten für die Kandidaten des Chemnitzer Institutes, für Schwestern  
und Pfleger und für Bafög-erhaltende Studenten.  
 
Die Ermäßigungsberechtigung muss mit der Anmeldung zusammen vorliegen. 
 
Die Kursanmeldung ist in jedem Fall verbindlich. Die Rückerstattung der Kursgebühren in vollem Umfang ist bis  
15.02. (Sommersemester) bzw. 15.09. (Wintersemester; jeweiliger Anmeldeschluss) möglich. Liegt der Kurs vor 
Semesterbeginn, korrigiert sich dieser Termin um einen Monat nach vorn. Wird die Anmeldung bis zu 10 
Arbeitstagen vor Beginn des Kurses storniert, werden 50 % der Kursgebühren einbehalten. Bei späterer 
Stornierung oder Nichtteilnahme bleibt die komplette Gebühr eingezogen. 
 
Die Kurse sind in aller Regel nur als Ganzes zu buchen. Bei Ausnahmen in Abstimmung mit dem Dozenten und 
der Regionalgeschäftsstelle werden Gebühren in Höhe der Gasthörergebühr (18 Euro/Stunde) fällig. 
 
Kursbuchungen im CoPPP erfordern eine Mitgliedschaft im SWK. 
 
●  Teilnahmeregelung: 
 
Die Teilnahme wird in der Reihenfolge des Post- bzw. Faxeingangs berücksichtigt.  
Es besteht kein Rechtsanspruch auf Teilnahme. 
 
 
NEUIGKEITEN aus dem Institut 

 
1. Allgemeine Psychotherapie-Aus- und  
    Weiterbildung: 
    Seit dem Frühjahr 2008 ist eine Fokalkonferenz unter der  Leitung von Prof. Klüwer, Frankfurt/Main, etabliert.   
    Aktuell gibt es 2 freie Plätze. 
 
2. Psychotraumatherapie: 
    Ein neues Curriculum hat Dank des Engagements von Prof. Sachsse für das Chemnitzer Institut und die  
    Region 2010 begonnen. Der nächste Kurs findet statt am 10./11.09.2010. Außerdem sind die Fachfrauen DP    
    Diegelmann und DP Isermann aus Kassel aktiv mitgestaltend und beratend beteiligt, ebenso Frau Dr. Sturz   
    aus Dresden. 
 
3. Gruppen-Psychotherapie: 
    Dank der Zusammenarbeit mit dem Dresdner Institut und mit der Referentin Frau Dr. Barthe werden diese  
    Ausbildungsinhalte vertieft und die Gruppentherapie-Ausbildung curriculär fortgesetzt. Ein Einstieg ist pro  
    Semester möglich. 
 
4. Auskünfte zur Kinder- und Jugendlichen- Psychotherapie- und Fachkunde-Ausbildung  
    erhalten Sie unter 0371-75016023 (Frau Hellmann) oder im Internet unter www.coppp.de 
 
5. Fachkunde Erwachsene - tiefenpsychologisch fundiert – kann zu Semesterbeginn jeweils begonnen  
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    werden. Diese Ausbildung ist interessant auch für Verhaltenstherapeuten. 
 
6. Assistenzärzte für Psychiatrie/Psychotherapie und Kinder- und Jugendlichen-Psychiatrie und  
    –Psychotherapie: 
    Laufend ist der Beginn für eine kompetente tiefenpsychologisch fundierte Weiterbildung pro Semester  
    möglich im CIPPP oder im COPPP. 
 
7. Psychologen 
   können im September und Februar immatrikuliert werden zur tiefenpsychologisch fundierten Ausbildung zum  
   Psychologischen Psychotherapeuten oder KJP (CoPPP).  
 
Infos und Beratungen erhalten Sie gern im Institut unter der Telefon-Nummer: (03 71) 72 11 64  
zu folgenden Sprechzeiten: montags und donnerstags 09.00 bis 15.00 Uhr, mittwochs 09.00 bis 11.00 Uhr, die 
Sprecherin des Vorstandes berät montags 9.30 bis 10.30 Uhr. 
 
Die Veranstaltungen finden in Zusammenarbeit mit dem CoPPP statt. 

 
 
Symbolik zur Kennzeichnung der Kurse: 
 

 
    Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie 
 
 
      

Tiefenpsychologie 
 
 
 
   Gruppenpsychotherapie 
 

 
 
  Psychotraumatherapie 
 
 
  
  EMDR 
 
  
 
 
 
Übernachtungsmöglichkeiten  
in der Umgebung sind u.a.: 
 
● Jugendherberge  
Augustusburger Str. 369, 09127 Chemnitz 
Tel.: (03 71) 7 13 31 
 
 

 
 
 

K 

TfP 

G 

TR

EMDR 
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0.3. Einladung zum Mitgliedertreffen und zur Vorstandssitzung: 
 

 
Einladung für alle Kollegen zum Mitgliedertreffen 

 
 Es ist inzwischen eine schöne Tradition geworden, dass wir uns in aller Regel einmal im Jahr  
 zu einem Mitgliedertreffen begegnen.  
 
 Es findet am  
 Montag, den 25.10.2010, ab 19:30 Uhr 
 in den Institutsräumen statt. 

Zur Stärkung nach dem regen Gedanken- und Erfahrungsaustausch wird ein kleiner Imbiss gereicht. 
Wir bitten um kurze Rückmeldung über Ihr Kommen, um einer adäquaten Planung gerecht werden zu 
können. 
Im Anschluss wird Herr Prof. Mühlig einen Vortrag im Rahmen unserer Mitgliederversammlung zu 
folgendem Thema halten: „Tabakraucherentwöhnung“. 

 
 
 Der Vorstand tagt 17:30 Uhr. 
 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen und bitten um eine kurze Anmeldung. 
 

 Der Vorstand 
 
 
 
Einladung zur Mitgliedertreffen des Regionalinstitutes Chemnitz 
 
Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 
 
wir, der Regionalinstitutsrat Chemnitz, laden Sie   
 
am Montag, den 25.10.2010, um 19:30 Uhr 
 
zum Mitgliedertreffen des Regionalinstitutes und zur Institutsratswahl ein.  
 
Vorläufige Tagesordnung: 
 
1. Begrüßung und Feststellung der Beschlussfähigkeit 
2. Bestätigung der Tagesordnung 
3. Rechenschaftsbericht des Regionalinstitutsrates 
4. Finanzübersicht und Bericht des Regionalinstitutsrates 
5. Diskussion zum Rechenschaftsbericht des Regionalinstitutsrates 
6. Bestätigung zum Rechenschaftsbericht 
7. Wahl des Regionalinstitutsrates 
8. Sonstiges 
 
Anträge auf eine Veränderung der Tagesordnungspunkte bitten wir bis 1 Woche vor der Mitgliedertreffen des 
Regionalinstitutes an den Regionalinstitutsrat zu richten.  
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
 
Dr. E. Schach 
Vorstand
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0.4. Besondere Veranstaltungen: 
 
Veranstaltungen des CoPPP  
 
Abweichende Gebührenregelung für Veranstaltungen des CoPPP: 
13,-- Euro pro UE, 
ausgenommen abweichende Gebühren für Psychotraumatherapie und EMDR sowie Regelungen für 
Sonderveranstaltungen (für Studenten, Kandidaten, Praktikanten 60 % der Gebühr oder wie ausgewiesen). 
Teilnehmer an CoPPP-Veranstaltungen müssen Mitglieder des SWK sein. 
 
 
C-PTP Curriculum Psychotraumatherapie 
 von der DeGPT zertifizierte Fortbildung  
 für ÄrztInnen und psychologische PsychotherapeutInnen und KJP in Zusammenarbeit 
 mit dem ID-Institut Kassel 
 
 mit Prof. Dr. Sachsse 
 
 Unser Curriculum folgt den Empfehlungen der Deutschsprachigen Gesellschaft für
 Psychotraumatologie (DeGPT) für die Zusatzqualifikation in spezieller Psychotraumatherapie  

(siehe: www.degpt.de). 
 Alle Module werden von den zuständigen Ärzte- und Psychotherapeutenkammern   
 zertifiziert. 
 
 Voraussetzung für die Teilnahme: 

 abgeschlossene oder weit fortgeschrittene Psychotherapieausbildung als ÄrztIn, Psycholog. 
PsychotherapeutIn oder approbierte Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten  

 
Übersicht über C-PTP-Bausteine: 
 
 ● Theoretische Grundlagen I(Modul 1) 20 UE 

● Theoretische Grundlagen II und Techniken zur Stabilisierung und Affektregulation  
   (Modul 2)  20 UE 

   ● Traumabearbeitung (überwiegend bezogen auf non-komplexe PTBS) (Modul 3) mind. 30 UE  
    (wahlweise kognitive Techniken/VT oder EMDR) 

● Die Behandlung komplexer PTBS/DESNOS I (Modul 4) 14 UE 
● Die Behandlung komplexer PTBS/DESNOS II (Modul 5) 15 UE 

           ● Überblick über die Behandlung akut. Traumatisierungen und Krisenintervention 10 UE 
 ● Akuttraumabearbeitung und Krisenintervention 10 UE 
 ● Selbsterfahrung und Psychohygiene 10 UE 
 ● Supervision mindestens 20 UE 
 
Die Reihenfolge ist frei wählbar. Sie können jederzeit in jedes Modul einsteigen. 

 
 

Aktuelle Angebote: 
 
Mod2 Stabilisierung mit Imaginationen,  

Innerer-Kind-Arbeit und DBT       20 UE 
  
 Prof. Dr. Sachsse 
 
 10./11.09.2010 
 Freitag,  10.09.2010, 11:30 bis 20:30 
 Samstag, 11.09.2010, 08:00 bis 16:00 
 
 mindestens 15 Teilnehmer 
 20 Punkte C 

TR

TR
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Mod4 DESNOS I             15 UE 
  
 Prof. Dr. Sachsse 
 
 12./13.11.2010 
 Freitag,  12.11.2010, 15:00 bis 20:30 
 Samstag, 13.11.2010, 08:30 bis 16:00 
 
 mindestens 15 Teilnehmer 
 18 Punkte C 
 
Mod5 Die Behandlung komplexer PTBS/ 
 DESNOS II         15 UE 
  
 ChÄ Dr. Sturz 
 
 25./26.02.2011 
 Freitag,  25.02.2011, 15:00 bis 20:30 
 Samstag, 26.02.2011, 08:30 bis 16:00 
 
 mindestens 15 Teilnehmer 
 18 Punkte C 
 
SUP Supervisions-Tag        8 UE 
 einschließlich der Möglichkeit zur  

Vorstellung von Kolloquiumsfällen  
 

Frau DP Diegelmann/Frau DP Isermann 
 
 Sonntag, 29.08.2010, 11:00 bis 17:00 Uhr 
 
 mindestens 15 Teilnehmer 
 10 Punkte C 
 
 NEUES CURRICULUM 
 
Mod1 Theorie, Geschichte und Physiologie,      20 UE 

  
 Prof. Dr. Sachsse 
 
 23./24.09.2011 
 Freitag,  23.09.2011, 11:30 bis 20:30 
 Samstag, 24.09.2011, 08:00 bis 16:00 
 
 mindestens 15 Teilnehmer 
 20 Punkte C 
 
 

 
Mod2 Stabilisierung mit Imaginationen,  

Innerer-Kind-Arbeit und DBT       20 UE 
  
 Prof. Dr. Sachsse 
 
 02./03.12.2011 
 Freitag,  02.12.2011, 11:30 bis 20:30 
 Samstag, 03.12.2011, 08:00 bis 16:00 
 
 mindestens 15 Teilnehmer 
 20 Punkte C 
 
 
 Bucher des Gesamtcurriculums sparen 50,00 €. 

Bitte geben Sie die exakten Termine der  
Einzelmodule an. Änderungen bitte nur in Absprache. 

 

TR

TR

TR

TR

TR
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 Unbedingt ca. 1 Woche vor Beginn der  
 Veranstaltungen bezüglich der Anfangszeit  
 der Seminare im Sekretariat anfragen   (Fahrplanwechsel)! 
 
 Verbindliche Anmeldung  
 siehe letzte Seite Kurse RI Chemnitz 
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C-EMDR EMDR – unter Federführung des EMDR-Institutes Dr. Arne Hofmann 
 
 
 
 
Inhalte / Ziele:  
EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing) ist eine von Dr. Francine Shapiro entwickelte 
traumabearbeitende Psychotherapiemethode, die die Möglichkeiten der Behandlung seelisch traumatisierter Patienten 
(Erwachsene und Kinder) nachweislich erheblich verbessern kann. EMDR ist gut mit anderen Behandlungsverfahren zu 
kombinieren. Klinische Erfahrung ist jedoch zur effektiven Anwendung unerlässlich. 2006 wurde die EMDR-Methode vom 
wissenschaftlichen Beirat Psychotherapie als wissenschaftliche Methode anerkannt.  
 
Inhalte:  

 Einführung in das Informationsverarbeitungsmodell psychischer Traumatisierung und EMDR-Theorie 
 Diagnostik unter psychotraumatologischen Gesichtspunkten, 

Anwendung bei Kindern und Erwachsenen mit psychotraumatischen Belastungssyndromen 
 Schutz vor eigener sekundärer Traumatisierung sowie eigenes Praktizieren der EMDR-Methode.  

 
Ziel: 
Die Fortbildung ermöglicht den Teilnehmern, EMDR als traumabearbeitendes Verfahren in einem weiten Spektrum von 
Problematiken einzusetzen.  
 
Methoden: 
Das Seminar besteht aus Vorlesungen, Video-Demonstrationen sowie praxisnaher Anleitung und praktischer Einübung in 
kleinen Gruppen, von denen jede von einem erfahrenen EMDR-Supervisor betreut wird. Der Praxistag dient zur Vertiefung 
und wird ebenso in Zusammenarbeit mit einem Team von EMDR-Supervisoren in Kleingruppen durchgeführt. 
 
Allgemeine Informationen zum Aufbau der zertifizierten Fortbildung in EMDR: 
Die zertifizierte Fortbildung in EMDR besteht aus folgenden Bausteinen: 

 Einführungs-Seminar und Praxistag 
 Supervision von Traumatherapien bei anerkannten Supervisoren des EMDR-Institutes 
 Fortgeschrittenen-Seminar 
 International zertifizierter Abschluss zum EMDR-Therapeuten 

 
Zielgruppe:  
Voraussetzung zur Seminarteilnahme ist die Qualifikation als Ärztlicher Psychotherapeut, Psychologischer Psychotherapeut 
oder als app. Kinder- und Jugendtherapeut. Es sollte die Möglichkeit bestehen, nach dem Einführungsseminar 
eigenständige Traumatherapien durchzuführen. Bitte beachten Sie diese Zugangsbedingungen. Teilnehmer, die sich 
anmelden, wegen fehlender Voraussetzungen aber wieder abmelden, müssen dennoch die Stornogebühren (vgl. Punkt 5 
der AGB auf S. 48) bezahlen. Bei dieser Veranstaltung beinhalten die Seminargebühren die Pausenbewirtungen, jedoch 
kein Mittagessen. 
 
NEUES CURRICULUM 
Eine Approbation ist Voraussetzung. 
 
 - Einführungsseminar (25 UE) 

 
- Supervision (2 x 15 UE) 

  
- Fortgeschrittenenseminar (21 UE) 
 
- Praxistag (8 UE) 
 
Die Kursbestandteile sind nur im Komplex buchbar, mindestens 12 Teilnehmer.  

EMDR 
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Aktuelle Termine: 

 
 Einführungsseminar        25 UE 
 mit Frau Dr. Christine Rost, Frankfurt/Main 
 
 ab Donnerstag, 23.09.2010, 14:00 bis  
 Samstag, 25.09.2010,17:30 Uhr 
 
 30 Punkte C 
  
 Praxistag         8 UE 
 mit Frau Dr. Christine Rost  
 
 10 Punkte C 
 
 Freitag, 19.11.2010, 09:00 bis 17:00 Uhr 
 
 Fortgeschrittenenseminar 

15. bis 17.09.2011 
 
Supervisionstermine werden innerhalb der geschlossenen Gruppe vereinbart. 
 
Gesamtkosten: 1.765 € bzw. ab 30 Tage vor Curriculumsbeginn 1.795 € 
CoPPP, 
Adelsbergstraße 163, 09127 Chemnitz 

  
Verbindliche Anmeldung siehe letzte Seite Kurse RI Chemnitz 
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C-PT1 Chemnitzer Tag der Psychotherapie      10 h 
 

Komplexthema 
Herr Prof. Dr. Reich, Günter 
Diplompsychologe, Leiter der Ambulanz für 
Familientherapie und für Essstörungen, Abteilung für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, 
Universität Göttingen, Lehranalytiker am Lou-Andreas-Salomé-Institut für Psychoanalyse und 
Psychotherapie, Göttingen, Dozent bei den Lindauer und Weimarer Psychotherapiewochen 
 
Vortragsthema  
„Generationengerechtigkeit und die Entwicklung 
von Familienbeziehungen“ 
 Vortrag 2 h 
Freitag, 28.01.2011, 19.30 bis 21.00 Uhr 
 
Seminar  
Übertragung und Gegenübertragung in 
Paar- und Familientherapien und  
 technische Probleme, 
schwierige Situationen in Paar- und 
 Familientherapien 
Freitag, 28.01.2011,  
4 Seminarstunden  16.00 bis 19.15 Uhr 
Samstag, 29.01.2011  09.00 bis 12.30 Uhr 
4 Seminarstunden 
 
Interessentenkreis:  Ärzte, Psychologen und Interessierte   
 
Vortrag: 2 Punkte A 
Seminar: jeweils 5 Punkte C 
 
Kosten: 99 Euro,  
Kandidaten, Schwestern, Pfleger, Studenten und 
Praktikanten 70 Euro,  
nur Freitag: 59 Euro,  
Kandidaten, Schwestern, Pfleger, Studenten und 
Praktikanten 40 Euro 
nur Vortrag: 25 €,  
Kandidaten und Schwestern und Pfleger 12 € 
 
CoPPP, 
Adelsbergstraße 163, 09127 Chemnitz 

K 

TfP 



Bitte nutzen Sie unsere Anmeldeformulare im Internet unter www.cippp.de oder www.coppp.de (KJP, EMDR, 
Traumatherapie), unterschriebene Anmeldung faxen: 0371-7259937 

 16

 
C-PT2 Chemnitzer Tag der Psychotherapie       6 h 
 

Komplexthema 
Dr. med. Terje Neraal  
Buchautor und Leiter der Sektion Paar-, Familien- und Sozialtherapie des Institutes für Psychoanalyse 
und Psychotherapie Gießen e.V. 
 
„Wahnsinnskinder – Kinder psychisch kranker Eltern“ 
 
Ein 30minütiger Dokumentarfilm wird gezeigt, in dem ein 8-jähriges und ein 17-jähriges Mädchen sowie 
eine 28-jährige Frau von ihren Erfahrungen in ihren Familien mit einer psychotischen (schizo-affektiven, 
bipolaren und paranoiden) Mutter berichten. Auch die Eltern kommen zu Wort. Vor dem Hintergrund 
dieser Berichte sollen die Konsequenzen für die psychische Entwicklung der Kinder, die 
familiendynamischen Zusammenhänge sowie prophylaktische und therapeutische Maßnahmen 
diskutiert werden. 
 
Freitag, 04.03.2011, 18.00 bis 19.30 Uhr, 2 h 
Vortrag  

 
Samstag, 05.03.2011, 09.00 bis 12.30 Uhr, 4 h 
Seminar 
 
Interessentenkreis:  Ärzte, Psychologen und Interessierte,  
 
2 Punkte A 
5 Punkte C 
 
Vortrag und Seminar sind zusammen oder einzeln buchbar.  
 
Kosten:  
Gesamtveranstaltung 66 Euro, 
nur Freitag 22 Euro, nur Samstag 44 Euro 
für Gäste: Gesamtveranstaltung 80 Euro, nur Freitag 30 Euro, nur Samstag 50 Euro 
Kandidaten, Praktikanten, Studenten, Schwestern und Pfleger: Gesamtveranstaltung 35 Euro, Samstag 
25 Euro, Freitag 10 Euro  
 
CoPPP, 
Adelsbergstraße 163, 09127 Chemnitz 
(siehe www.coppp.de) 

K
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C-K1 Erstuntersuchung von Kindern      10 h 
 und Herstellung des Arbeitsbündnisses in tiefenpsychologisch fundierter 
 Psychotherapie      
 
 Walter 
 
 Interessentenkreis: Ärzte und Psychologen sowie Kandidaten 
 
 12 Teilnehmer 
 10 Punkte C 
 
 Samstag,  25.09.2010, 09:00 bis 18:00 Uhr 
 
 CoPPP, 
 Adelsbergstraße 163, 09127 Chemnitz 
 
 
C-K2 Einführung in die Säuglingsbeobachtung     8 h 
 - Methode der Säuglingsbeobachtung nach  Esther Bick 

- Exemplarische Darstellung der Entwicklung früher Objektbeziehungen und der  
    Ausbildung psychischer Prozesse 

 
 Schach, Wetzel, Walter  
 
 Interessentenkreis: Ärzte und Psychologen sowie Kandidaten 
 
 12 Teilnehmer 
 10 Punkte C 
 
 Samstag,  30.10.2010, 09:00 bis 16:00 Uhr 
 
 CoPPP, 
 Adelsbergstraße 163, 09127 Chemnitz 

 
 

C-K3 Spezielle Therapiemethoden im Kindes- und Jugendalter   15 h 
 Therapeutisches Arbeiten mit Spiel, Märchen, imaginativen und kreativen Verfahren 
 - Biografiearbeit in der integrativen Spielarbeit (Schwerpunkt: Pflege- und Adoptivkinder) 
 - Einsatz imaginativer Verfahren und Märchen in der tiefenpsychologisch fundierten Psycho- 
   therapie  
 - Spiel des Latenzkindes – exemplarische Behandlungsverläufe 
 - Kreative Medien in der Therapie mit Jugendlichen 
 
 Alberti, Köhle, Walter 
 
 Interessentenkreis: Ärzte und Psychologen sowie Kandidaten 
 
 12 Teilnehmer 
 17 Punkte C 
 
 Freitag, 04.02.2011, 16:00 bis 20:15 Uhr 

Samstag,  05.02.2011, 09:00 bis 18:00 Uhr 
 
 CoPPP, 
 Adelsbergstraße 163, 09127 Chemnitz 
 
C-K4 Komplexthema 

Träumen                     8 h 
Träume bei Erwachsenen sowie Kindern und Jugendlichen 
Spezialseminar mit u. g. Inhalt 
Sterba, Arndt 
Theorie: 
Manifester-latenter Trauminhalt; Schlafphasen 
Struktur des Traumes; Objekt-/Subjektstufe 
 

K 

K 

K 

TfP 

K 
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Praxis: 
Erarbeitung von Traumsymbolen/-Inhalten anhand realer Träume 

 
Interessentenkreis:  Ärzte und Psychologen, auch in Psychotherapie-Ausbildung 
 
12 Teilnehmer 10 Punkte C 
 
Samstag, 27.11.2010,   9.00 –16.15 Uhr  
 
 CoPPP  
Adelsbergstraße 163, 09127 Chemnitz 

 
C-K5 Technisch-kasuistisches Seminar               12 h  
 zur Vorstellung tiefenpsychologisch fundierter Psychotherapie KJP 
 (mit Gesprächsprotokollen) 
 
 Köhle, Claudia,  Walter, Anke, Schulz, Birgit 
 

Interessentenkreis: Ärzte und Psychologen, Kandidaten 
 
 12 Teilnehmer 
 16 Punkte C 

 
Freitag, 29.10.2010, 16:00 bis 21:00 Uhr 
Freitag, 17.12.2010, 16:00 bis 21:00 Uhr 
 
CoPPP  
Adelsbergstraße 163, 09127 Chemnitz 

 
C-K6  OPD-Kurs Kinder 
          Dr. Schulz 
          Vorläufig: 19./20.11.2010 
          Institut für Psychotherapie und Angewandte Psycho- 
          Analyse e.V., Westbahnhofstraße 10HH, 07745 Jena 

K 
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Organisiert über das CIPPP: 
 
C-PA Chemnitzer Abend der Psychotherapie mit Herrn Prof. Mühlig   2 h 
 

Tabakraucherentwöhnung – ein ausgewiesener Experte stellt uns sein Programm vor 
 

Montag, 25.10.2010, ab 20:00 Uhr 
 Für Kandidaten und Mitglieder frei. 
 

Interessentenkreis: Institutsmitglieder und Gäste 
2 Punkte A 
 
Chemnitzer Institut des SWK 
Adelsbergstraße 163, 09127 Chemnitz 

 
C-Y Yoga für Psychotherapeuten - 

Entspannung für uns – einmal anders 
 

Donnerstag, 21.10.2010, 17:30 bis 18:30 Uhr 
Donnerstag, 28.10.2010, 17:30 bis 18:30 Uhr 
Donnerstag, 04.11.2010, 17:30 bis 18:30 Uhr 
Donnerstag, 11.11.2010, 17:30 bis 18:30 Uhr 
Donnerstag, 18.11.2010, 17:30 bis 18:30 Uhr 
Donnerstag, 25.11.2010, 17:30 bis 18:30 Uhr 
Donnerstag, 02.12.2010, 17:30 bis 18:30 Uhr 
Donnerstag, 09.12.2010, 17:30 bis 18:30 Uhr 

 
Mindestens 6 Teilnehmer 
48 Euro für 8 Veranstaltungen 

 
Fachphysiotherapeutin Frau Lohse 

 
Chemnitzer Institut des SWK 
Adelsbergstraße 163, 09127 Chemnitz 

 
C-ETP Erlabrunner Tag der Psychotherapie 
 unter Leitung von 
 Chefarzt Dr. med. Eilitz 
 
 Thema: 
 Bindungsstörungen 
 

Samstag, 09.10.2010, ab 09:00 Uhr 
 
Kliniken Erlabrunn gGmbH – Aula –  
Am Märzenberg 1 a, 08359 Breitenbrunn 
 
Anmeldung: Frau Preiß 
Sekretariat der Klinik für Psychotherapie und  
Psychosomatik, Kliniken Erlabrunn 
Telefon: 03773/62301 
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I. Psychosomatische Grundversorgung 
 
 Zur Abrechnung der Nrn. 35100 und 5110 EBM sind die Kurse:  

 Theorieseminar, 20 Stunden  
 Vermittlung und Einübung verbaler Interventionstechniken, 30 Stunden sowie 
 Balint-Gruppe, 30 Stunden zu absolvieren 

 
 nur als Kompaktangebot  

 insgesamt 80 Stunden können semesterübergreifend gebucht und damit 
reserviert werden 

 880,-- € Kursgebühr für Mitglieder 
 
Bestandteile: C-Ps1 bis C-Ps3 

 
C-Ps1 Curriculum  
 Psychosomatische Grundversorgung 
 Vermittlung und Einübung verbaler Interventionstechniken    15 h 
 Köhle, Claudia; Kunz, Wilfried 
 
 Interessentenkreis: Ärzte und Psychologen, sozial Tätige und Medizinpersonal 
 
 12 Teilnehmer 
 15 Punkte H 
 
 Freitag,     19.11.2010, 14.00 Uhr bis 20:30 Uhr 
 Samstag,  20.11.2010 09:00 Uhr bis 15:00 Uhr 
 
 Chemnitzer Institut des SWK 
 Adelsbergstraße 163, 09127 Chemnitz 
 
C-Ps2 Theorieseminar Teil 2 
 Psychosomatische Grundversorgung    10 h 

 
Klepper, Albert 
 
Interessentenkreis: Ärzte und Psychologen, sozial Tätige und Medizinpersonal sowie  
psychotherapeutisch Tätige 
 
25 Teilnehmer 
10 Punkte H 
 
Samstag, 02.10.2010, 09:00 Uhr bis 18:00 Uhr 

  
Chemnitzer Institut des SWK 

 Adelsbergstraße 163, 09127 Chemnitz 
 
C-Ps3 Balint-Gruppe          10 h 
 
 Schach, Elke 
 
 Interessentenkreis: Ärzte und Psychologen, 
 sozial Tätige und Medizinpersonal 
 
 12 Teilnehmer 
 10 Punkte C 
 
 Samstag, 13.11.2010, 09:00 Uhr bis 18:00 Uhr 
 

Teilnahmevoraussetzung ist, ein eigenes Fallbeispiel, in welchem Kommunikationsstörungen in 
der Arzt-Patient-Beziehung eine Rolle spielen, mitzubringen. 
Nur pünktliches Kommen ermöglicht eine Teilnahme. 

 
 Chemnitzer Institut des SWK 
 Adelsbergstraße 163, 09127 Chemnitz 
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II. Curriculum 
 
II. 1.  Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie   
 

Das Chemnitzer Institut bietet Ihnen eine curriculäre Ausbildung für Facharztkandidaten 
Psychiatrie/Psychotherapie, Psychosomatische Medizin und Psychotherapie), fachbezogene 
Psychotherapie, Fachkunde und künftige Psychologische Psychotherapeuten an.  

 
Diese umfasst alle notwendigen psychotherapeutischen Ausbildungsanteile. Die Ausbildung wird in 
aller Regel in kleinen Lern- und Übungsgruppen durchgeführt. Der Ausbildungsausschuss begleitet die 
Kandidaten auf ihrem Weg. 

  
 Jeder Interessent mit Ausbildungswunsch meldet sich am besten vor Beginn der Ausbildung bei Frau 
Lange, Leitung Sekretariat, Geschäftsstelle Chemnitz, Tel.: (03 71) 72 11 64 zu den Telefonzeiten: Mo. 
und Do. von 9.00 bis 16.00 Uhr, Di. und Mi. 9.00 bis 10.00 Uhr.  

 Er lässt sich kompetent beraten, könnte weiterhin die Telefonberatung der Vorstandssprecherin   
 Mo. von 9.30 bis 10.30 Uhr nutzen und dann ein Vorgespräch mit ein oder zwei Mitgliedern des 
 Ausbildungsausschusses führen.  

Bei Eignung und Interesse schließt er einen Ausbildungsvertrag ab, welcher ihm alle notwendigen 
 Ausbildungsbestandteile ebenso garantiert, wie die späteren Ausbildungsbehandlungen mit Patienten.  

  
 Die folgenden Ausbildungsbestandteile sind vorrangig für Ausbildungskandidaten des Institutes 
 vorgesehen. Gegebenenfalls können Interessenten in der Reihenfolge eingehender Anmeldungen noch 
teilnehmen.   

 
 
C-GR Gruppenpsychotherapie       6 h 
 
 Indikation für Gruppentherapie und Behandlungsstrategien unter besonderer 
 Berücksichtigung schwieriger Patienten 
 

Differentialindikation  
Einzeltherapie/Gruppentherapie und Differenzierung der Gruppenverfahren, 
Erörterung von typischen Situationen mit schwierigen Patienten aus eigener Erfahrung 
und Beispielen der Teilnehmer,  
Lösungsmöglichkeiten schwieriger Gruppensituationen 

 
Barthe, Cordula 

 
Interessentenkreis: Kandidaten, Ärzte, Psychologen und Interessierte 

 
 12 Teilnehmer, 8 Punkte C 
  
 Freitag,  21.01.2011, 14:00 bis 20:00 Uhr 

 
Chemnitzer Institut des SWK 
Adelsbergstraße 163, 09127 Chemnitz 

 
 
C-1 Vertiefendes Seminar zur Gegenübertragung 12 h 

Das Seminar befasst sich mit klassischen und modernen Konzepten der Gegenübertragung 
und diskutiert den praktischen Umgang in der Introspektion und in der Arbeit mit den 
Patienten. 
 
Literatur:  
Karl König: Gegenübertragungsanalyse, Vandenhoek und Ruprecht 
 

 Dr. Vogel, Ralf 
 
 Interessentenkreis: Ärzte und Psychologen 
 
 20 Teilnehmer 
 16 Punkte C 
 
 Samstag, 06.11.2010, 14:00 bis 19:00 Uhr  

G

TfP 
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 Sonntag,  07.11.2010, 09:00 bis 14:00 Uhr 
 
 Chemnitzer Institut des SWK 
 Adelsbergstraße 163, 09127 Chemnitz 
 
 
C-2 Psychoanalytisch-interaktionelle Psychotherapie unter Berücksichtigung 
 struktureller Ich-Defizite   6 h 

 
 Dr. Weiß, Falk 
 
 Interessentenkreis: Ärzte und Psychologen 
 
 20 Teilnehmer 
 8 Punkte C 
 
 Freitag, 05.11.2010, 16:00 bis 20:30 Uhr  
 
 Chemnitzer Institut des SWK 
 Adelsbergstraße 163, 09127 Chemnitz 
 
 
C-3 Geschichte der Psychotherapie der DDR  4 h 

 
 Prof. Geyer, Ehrenvorsitzender des SWK 
 
 Interessentenkreis: Ärzte und Psychologen 
 
 20 Teilnehmer 
 5 Punkte C 
 
 Freitag, 18.03.2011, 16:00 bis 19:30 Uhr  
 
 Chemnitzer Institut des SWK 
 Adelsbergstraße 163, 09127 Chemnitz 
 
 
C-4 Komplexbaustein Krisenintervention  15 h 
 
 1. Einführung in die Thematik Krisen/Krisenintervention 
 - Prinzipien der Krisenintervention 
 - Beziehungsfördernde Grundhaltung 
 - Fallvorstellungen 
 - Krisentheorien 
 - Übertragung/Gegenübertragung 
 - Lebenssinn/Lebensglück (existenzanalytische Betrachtungen) 
 - Freudlose Helfer 
 

2. Suizid: Definition/Epidemiologie 
 - Selbstidentität: ihre Störungen und Suizidalität 
 - Präsuizidales Syndrom 
 - Risikofaktoren 
 - Kurzpsychotherapie bei Suizidalen 
 - Behandlungsfehler 
  
 Dres. Postrach, Paul, Schach, DP Kellner 
 
 Interessentenkreis: Ärzte, Psychologen, Kandidaten  
 
 15 Teilnehmer 
 19 Punkte C 
 
 Freitag,  07.01.2011, 14:30 bis 21:15 Uhr 

Samstag,  08.01.2011, 08:30 bis 14:00 Uhr 
 
 Chemnitzer Institut des SWK 
 Adelsbergstraße 163, 09127 Chemnitz 
 

TfP 

TfP 

TfP 

K 
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C-5 Die sogenannte Rentenneurose – 
 psychodynamisches Verständnis und Therapie    4 h 
  
 Heruth, Christian 
  
 Interessentenkreis: Kandidaten, Ärzte und Psychologen 
  
 12 Teilnehmer 
 5 Punkte C 
  
 Dienstag, 09.11.2010, 17:00 bis 20:30 Uhr  
 
 Chemnitzer Institut des SWK  
 Adelsbergstraße 163, 09127 Chemnitz 
 
 
C-6 Therapie im Hier und Jetzt –  
 Erfolgreiche Fokussierung in der tiefenpsychologisch fundierten  

Psychotherapie          5 h 
  
 Heruth, Christian 
  
 Interessentenkreis: Kandidaten, Ärzte und Psychologen sowie Kollegen beim 

MDK und Gutachter für DRV 
  
 12 Teilnehmer 
 7 Punkte C 
  
 Freitag,  26.11.2010, 17:00 bis 21:00 Uhr 
 
 Chemnitzer Institut des SWK  
 Adelsbergstraße 163, 09127 Chemnitz 
 
 
C-7 Demenzerkrankungen        5 h 
 Diagnostik, Ursachen und Therapie 

Vermittlung des Krankheitsbildes, Diagnostik und Therapie, 3 Fallvorstellungen 
   
 OA Dr. Wolf, Kai 
 
 Interessentenkreis: Ärzte und Psychologen in Aus- und Weiterbildung 
 
 12 Teilnehmer 
 7 Punkte C 
 
 Samstag, 18.09.2010, 09:00 bis 13:15 Uhr  
 (für Kandidaten frei) 
  

Sächsisches Krankenhaus Rodewisch, Bahnhofstr. 2, 08228 Rodewisch, 
Nebenraum Cafeteria 

 
 
C-8 Kassenantrag (Kurzzeittherapie) -                  
 Bericht an den Gutachter (Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie )  5 h 
  
 Lewicki, Grit 
  
 Interessentenkreis: Ärzte und Psychologen 
  
 12 Teilnehmer 
 7 Punkte C 
  
 Freitag, 19.11.2010, 15:00 bis 19:00 Uhr  
 
 Chemnitzer Institut des SWK  
 Adelsbergstraße 163, 09127 Chemnitz 
 

TfP 

TfP 

TfP 

K 
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C-9 Das Erstinterview – Praktikum               6 h 
 Schach, Elke 
 
 Interessenkreis: Ausbildungskandidaten, die bereits im SWK unter Supervision behandeln  
 oder dies demnächst beabsichtigen, Fachkollegen 
 
 10 Teilnehmer 
 7 Punkte C 
  
 Freitag,  29.10.2010, 15:00 bis 20:15 Uhr 
            
 Bitte Erstinterview-Protokoll mitbringen!  
 
 Chemnitzer Institut des SWK 
 Adelsbergstraße 163, 09127 Chemnitz 
 
 
C-10 Kreativwerkstatt „Psychotherapie“ –       4 h 
 Der psychoanalytische Blick auf Kunst, Film und Forschung 
 Unter Verwendung von Videomaterial u. ä. werden interessante Themen vorgestellt und in lockerer 
 Atmosphäre diskutiert unter Federführung von Herrn Dr. Schuster 
 

Interessentenkreis: Regionalinstitutsmitglieder 
 Frei für Ausbildungskandidaten. 
  

10 Teilnehmer 
 6 Punkte C 
 

Termine: 
Mittwoch, 20.10.2010, 19.00 Uhr bis 20.30 Uhr 
Mittwoch, 12.01.2011, 19.00 Uhr bis 20.30 Uhr 
 

 Chemnitzer Institut des SWK 
 Adelsbergstraße 163, 09127 Chemnitz 
 
 
C-11 Technisch-kasuistisches Seminar 10 h 
 zur Vorstellung tiefenpsychologisch fundierter Psychotherapie  
 (mit Gesprächsprotokollen) 
 
 Klepper, Albert 

Köhle, Claudia 
 Lewicki, Grit 
 Schach, Elke 
 Schinzel, Gabriele 
 Sterba, Arndt 

 
Interessentenkreis: Ärzte und Psychologen 

 
 12 Teilnehmer 
 5 x 3 Punkte C 

 
Mittwoch, 06.10.2010 19:00 bis 20:30 Uhr 
Mittwoch, 03.11.2010 19:00 bis 20:30 Uhr 
Mittwoch, 01.12.2010 19:00 bis 20:30 Uhr 
Mittwoch, 05.01.2011 19:00 bis 20:30 Uhr 
Mittwoch, 02.02.2011 19:00 bis 20:30 Uhr 
 
Chemnitzer Institut des SWK 
Adelsbergstraße 163, 09127 Chemnitz 

 
 
C-12  Literaturseminar 
  
 Lewicki Grit 

TfP 

TfP 

TfP 
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Mittwoch, 03.11.2010,  Gruppe 1 ab 20:30 Uhr 
    Gruppe 2 ab 18:00 Uhr 
 
Interessentenkreis: Ausbildungskandidaten, Ärzte  
und Psychologen 
Chemnitzer Institut des SWK 
Adelsbergstraße 163, 09127 Chemnitz 
 

 
 
C-13 Abrechnungsseminar        3 h 
 
   Frauendorf, Gabriele 

 
Interessentenkreis: Ausbildungskandidaten 
 
nach Absprache, Anmeldung im Sekretariat des Institutes 
 
3 Punkte C 
 
Chemnitzer Institut des SWK 
Adelsbergstraße 163, 09127 Chemnitz 

 
 
C-14   Studienberatung   2 h 
 

Köhle, Claudia 
Schach, Elke    

 
  Interessentenkreis: Kollegen in Ausbildung 

 12 Teilnehmer 
 
  Mittwoch,  06.10.2010 ab 20:30 Uhr 
 Mittwoch, 05.01.2011 ab 20:30 Uhr 
 
 Chemnitzer Institut des SWK 
 Adelsbergstraße 163, 09127 Chemnitz 
 

TfP 

TfP 
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II. Curriculum 
 
II.2. Verhaltenstherapie 
 
C-PA Chemnitzer Abend der Psychotherapie mit  

Herrn Prof. Mühlig 
 

Tabakraucherentwöhnung – ein ausgewiesener 
Experte stellt sein Programm vor 

 
Montag, 25.10.2010, 20:00 bis 21:30 Uhr 

 
 

Interessentenkreis: Institutsmitglieder und  
Gäste 
2 Punkte A 
 
Für Kandidaten und Mitglieder frei. 
 
Chemnitzer Institut des SWK 
Adelsbergstraße 163, 09127 Chemnitz 
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III.  Psychotherapeutische Verfahren  
 
 als sogenannte weitere Verfahren (Zweitverfahren)  
 im Umfang von 50 Stunden (Zusatzbezeichnung)  
 und 100 Stunden (Facharztweiterbildung) 
 
 siehe II.2 
 
IV. Weiter- und Fortbildung in den Grundlagen der Psychotherapie   
 
 siehe C-7   Demenzerkrankungen 
 siehe C-5    Rentenneurose 
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VI. Entspannungsverfahren (Curriculäre Veranstaltung)   
 
C-15 Progressive Muskelrelaxation 
 nach JACOBSON – Aufbaukurs      16 h 
 
 Postrach, Frank; Paul, Sigrid 
 
 Interessentenkreis: Ärzte, Psychologen und psychotherapeutisch Tätige 
 
 8 Teilnehmer 20 Punkte C  
 
 Dienstag, 19.10.2010, 17:00 bis 20:15 Uhr 
 Dienstag, 09.11.2010, 17:00 bis 20:15 Uhr 
 Dienstag, 30.11.2010, 17:00 bis 20:15 Uhr 
 Dienstag, 04.01.2011, 17:00 bis 20:15 Uhr 
 
 Klinik für Psychiatrie, Psychosomatik und Verhaltensmedizin im Klinikum Chemnitz gGmbH,  
 Dresdner Str. 178, 09131 Chemnitz 
 Gymnastikraum 
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VII. Balint-Gruppen (Curriculäre Veranstaltung)  
 
C-16 Balint-Gruppe 1        10 h 
 
 Postrach, Frank; Paul, Sigrid 
 
 Interessentenkreis: Ärzte und Psychologen 
 
 12 Teilnehmer  

15 Punkte C 
 
 Dienstag, 05.10.2010, 17:00 bis 18:30 Uhr 
 Dienstag, 26.10.2010, 17:00 bis 18:30 Uhr 
 Dienstag, 16.11.2010, 17:00 bis 18:30 Uhr 
 Dienstag, 07.12.2010, 17:00 bis 18:30 Uhr 

Dienstag, 11.01.2011, 17:00 bis 18:30 Uhr 
 
 Klinik für Psychiatrie, Psychosomatik und Verhaltensmedizin im Klinikum Chemnitz gGmbH  
 Dresdner Str. 178, 09131 Chemnitz (Raum 22) 
 
 
C-17 Balint-Gruppe 2        10 h 
 
 Postrach, Frank; Paul, Sigrid 
 
 Interessentenkreis: Ärzte und Psychologen 
 
 12 Teilnehmer   

15 Punkte C 
 
 Dienstag, 12.10.2010, 17:00 bis 18:30 Uhr 
 Dienstag, 02.11.2010, 17:00 bis 18:30 Uhr  
 Dienstag, 23.11.2010, 17:00 bis 18:30 Uhr 
 Dienstag, 14.12.2010, 17:00 bis 18:30 Uhr 
 Dienstag, 18.01.2011, 17:00 bis 18:30 Uhr 
 
 Klinik für Psychiatrie, Psychosomatik und Verhaltensmedizin im Klinikum Chemnitz gGmbH 
 Dresdner Str. 178, 09131 Chemnitz (Raum 22) 
 
 
C-18 Balint-Gruppe          12 h 
 
 Röhrborn, Helmut 
 
 Interessentenkreis: Ärzte, Psychologen  
 und weitere psychotherapeutisch Tätige 
 
 12 Teilnehmer 
 16 Punkte C 
 
 Mittwoch, 22.09.2010, 16:00 bis 18:45 Uhr  
 Mittwoch, 20.10.2010, 16:00 bis 18:45 Uhr  
 Mittwoch, 24.11.2010, 16:00 bis 18:45 Uhr  
 Mittwoch, 19.01.2011, 16:00 bis 18:45 Uhr  
 
 Praxis Dr. Müller 
 Gartenstr. 13, 08340 Schwarzenberg 
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VIII.  Erwerb der klinischen Erfahrung in Psychiatrie für die Zusatzbezeichnung 

 
 

C-19 Falldemonstration        2 x 2 h 
  
 Dr. Klepper, Albert 
 
 Interessentenkreis: Ärzte und Psychologen in Aus- und Weiterbildung 
 
 12 Teilnehmer 
  

2 x 3 Punkte C 
 
 Freitag, 12.11.2010, 14:00 bis 16:00 Uhr  
 Freitag, 17.12.2010, 14:00 bis 16:00 Uhr 
 

 Praxis Dr. Klepper 
Marktstraße 8, 09212 Limbach-Oberfrohna 

 
 
IX. Einzel- und Gruppenselbsterfahrung   
 
 Die unter dieser Rubrik angebotenen Veranstaltungen werden von anerkannten 
 Lehrtherapeuten und Supervisoren  
 des SWK durchgeführt.  
 
IX.a Gruppenselbsterfahrung 
 
IX.b Einzelselbsterfahrung dyadische Selbsterfahrung bis 150 Stunden  
 
C-20 Einzelselbsterfahrung bis 150 h 
 
 Lewicki, Grit 
 
 Interessentenkreis:   
 Ärzte aller Fachrichtungen und Psychologen 
  
 Praxis DP Lewicki 
 Clausstr. 76-80, 09126 Chemnitz 
 
 
C-21 Einzelselbsterfahrung  
  
 Köhle, Claudia 
 
 Interessentenkreis:   
 Ärzte aller Fachrichtungen und Psychologen 
 
 Termin nach Vereinbarung 
 
 Praxis Dr. Köhle 
 Ulmenstr. 35, 09112 Chemnitz 
 
 
C-22 Einzelselbsterfahrung  
  
 Schach, Elke 
 
 Interessentenkreis:   
 Ärzte aller Fachrichtungen und Psychologen 
 
 Termin nach Vereinbarung 
 



Bitte nutzen Sie unsere Anmeldeformulare im Internet unter www.cippp.de oder www.coppp.de (KJP, EMDR, 
Traumatherapie), unterschriebene Anmeldung faxen: 0371-7259937 

 31

 Chemnitzer Institut des SWK 
 Adelsbergstraße 163, 09127 Chemnitz 
 
 
C-23 Einzelselbsterfahrung  
 
 Schinzel, Gabriele 
 
 Interessentenkreis:   
 Ärzte aller Fachrichtungen und Psychologen 
 
 Praxis DP Schinzel 
 Chemnitzer Str. 72, 09224 Grüna 
 
 
C-24 Einzelselbsterfahrung 
 
 Sterba, Arndt 
 
 Interessentenkreis:  

Ärzte aller Fachrichtungen, Psychologen, Sozialpädagogen, AiP, Zusatzbezeichnung Psychotherapie in 
Psychotherapieausbildung 

           
 Praxis Sterba  
 Nikolaigasse 8, 09599 Freiberg 
 
 
IX.d Einzel- und Gruppensupervision für tiefenpsychologisch fundierte Einzeltherapie 
 
C-25 Supervisionsgruppe nach Vereinbarung   
  
 Lewicki, Grit 
 
 Interessentenkreis:   

Ärzte aller Fachrichtungen, Psychologen, Sozialpädagogen, AiP, Zusatzbezeichnung Psychotherapie in 
Psychotherapieausbildung 

 
 Praxis DP Lewicki 
 Clausstr. 76-80, 09126 Chemnitz 
 
 
C-26 Supervisionsgruppe nach Vereinbarung  
 
 Köhle, Claudia 
 
 Interessentenkreis:   

Ärzte aller Fachrichtungen, Psychologen, Sozialpädagogen, AiP, Zusatzbezeichnung Psychotherapie in 
Psychotherapieausbildung 

 
 Praxis Dr. Köhle 
 Ulmenstr. 35, 09112 Chemnitz 
 
 
C-27 Supervisionsgruppe nach Vereinbarung 
  
 Schach, Elke 
  
 Interessentenkreis:   

Ärzte aller Fachrichtungen, Psychologen, Sozialpädagogen, AiP, Zusatzbezeichnung Psychotherapie in 
Psychotherapieausbildung 

 
 Chemnitzer Institut des SWK 
 Adelsbergstraße 163, 09127 Chemnitz 
 
 
C-28 Einzel-Supervision nach Vereinbarung  
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 Köhle, Claudia 
 
 Interessentenkreis:   

Ärzte aller Fachrichtungen, Psychologen, Sozialpädagogen, AiP, Zusatzbezeichnung Psychotherapie in 
Psychotherapieausbildung, 

 KJP-Ausbildung 
           
 Praxis Dr. Köhle  
 Ulmenstr. 35, 09112 Chemnitz 
 
 
C-29 Einzel-Supervision nach Vereinbarung  
 
 Schach, Elke 
 
 Interessentenkreis:   
 Ärzte aller Fachrichtungen, Psychologen, Sozialpädagogen, AiP, Zusatzbezeichnung  
 Psychotherapie in Psychotherapieausbildung 
 KJP-Ausbildung 
 
 Chemnitzer Institut des SWK 
 Adelsbergstraße 163, 09127 Chemnitz 
  
 
C-30 Einzel-Supervision nach Vereinbarung 
 
 Sterba, Arndt 
 
 Interessentenkreis:   

Ärzte aller Fachrichtungen, Psychologen, Sozialpädagogen, AiP, Zusatzbezeichnung Psychotherapie in 
Psychotherapieausbildung 

           
 Praxis Sterba  
 Nikolaigasse 8, 09599 Freiberg 
 
 
C-31 Einzel-Supervision nach Vereinbarung 
 
 Schinzel, Gabriele 
 
 Interessentenkreis:   

Ärzte aller Fachrichtungen, Psychologen, Sozialpädagogen, AiP, Zusatzbezeichnung Psychotherapie in 
Psychotherapieausbildung 

 
 Praxis DP Schinzel 
 Chemnitzer Str. 72, 09224 Grüna 
 
 
C-32 Einzel-Supervision nach Vereinbarung  
 
 Lewicki, Grit 
 
 Interessentenkreis:   

Ärzte aller Fachrichtungen, Psychologen, Sozialpädagogen, AiP, Zusatzbezeichnung Psychotherapie in 
Psychotherapieausbildung 

 
 Praxis DP Lewicki 
 Clausstr. 76-80, 09126 Chemnitz 
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Verzeichnis der Supervisoren für Ärzte des Regierungsbezirkes Chemnitz : 
 
 KLEPPER, Albert, Dr. med. Dipl.-Psych. 
 KÖHLE, Claudia, Dr. phil. 
 LEWICKI, Grit, Dipl.-Psych. 
 RÖHRBORN, Helmut, Dr. med. 

SCHACH, Elke, Dr. rer. nat. Dipl.-Psych.  
SCHINZEL, Gabriele, Dipl.-Psych. 

 STERBA, Arndt, FA 
 VOGEL, Ralf, Dr. phil. Dipl.-Psych. 
 WAGNER, Gunter, Dr. med. 
 
 
Verzeichnis der Supervisoren und Selbsterfahrungsleiter für Psychologische PT des Regierungsbezirkes 
Chemnitz: 
 
 KLEPPER, Albert Dr. med. Dipl.-Psych. 

KÖHLE, Claudia, Dr. phil. 
 LEWICKI, Grit, Dipl.-Psych. 
 SCHACH, Elke, Dr. rer. nat. Dipl.-Psych. 
 SCHINZEL, Gabriele, Dipl.-Psych. 
 STERBA, Arndt, FA 
 VOGEL, Ralf Dr. phil. Dipl.-Psych. 
 WEIß, Falk, Dr. med. 
 
 
IX.d.1 Einzel- und Gruppensupervision für Verhaltenstherapie 
 
Verzeichnis der Supervisoren für Verhaltenstherapie des Regierungsbezirkes Chemnitz: 
 
 VOGEL, Ralf, Dr. phil. Dipl.-Psych.  
 KUNZ, Wilfried, Dr. phil. Dipl.-Psych. 
 
 
  
IX.e Einzel- und Gruppensupervision in tiefenpsychologisch fundierter und analytischer 

Gruppentherapie 
 
Verzeichnis der Supervisoren des Regierungsbezirkes Chemnitz: 
 
LUDWIG, Arndt, Dr. med. 
BÖTTCHER, H. F., Dr. 
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X.  Sonstige Veranstaltungen und Vorankündigungen für das nächste Semester 
 
DEMNÄCHST 
 
• Prof. Egle 
 Seminar zum Thema Schmerz 
 28.05.2011 
 
• Narzissmus-Seminar 
 Dr. Vogel 

 Narzisstische Störungsanteile finden sich in vielen normalpsychologischen Phänomenen und 
psychischen Krankheitsbildern bis hin zur Narzisstischen Persönlichkeitsstörungen. Das Seminar stellt 
die Entwicklung des Narzissmus-Konzeptes in den psychodynamischen Therapieschulen dar und legt 
dann einen Schwerpunkt auf die Narzissmustheorien Heinz Kohuts. Praxisrelevante Überlegungen zum 
Umgang mit dem gerade in Narzissmus-Zusammenhang besonders schwer zu handhabenden 
Übertragungs-Gegenübertragungsphänomenen schließen den Kurs ab. 

 05./06.11.2011 
 
•  Komplexbaustein 
 Behandlungstechnik I 8 h 
 Gegenstand, Auffassung der TfP, Historie,  
 Gemeinsamkeiten/Unterschiede TfP/PA 
 Indikation, Perspektivenvielfalt und  
 Adaptivität (z.B. Psychodynamische 
 Grundhaltung und Einbezug anderer 
 Therapeutischer Techniken)  
 Dr. Schach 
 Wird wieder angeboten im SS 11 
 
• Behandlungstechnik II , 8 UE 
 Die mittlere Phase der Behandlung  

 Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie  
- Einsicht und Beziehung 

 - Widerstand und Übertragung 
 - Einsichtsorientiertes Arbeiten 
 - Beziehungsorientiertes Arbeiten 
 - Abwehranalyse 
 - Widerstandsanalyse 
 - Durcharbeiten 
 Dr. Klepper 
 Wird wieder angeboten im Mai 2011. 
 
•  Altern 
 Dr. Klepper, Dr. Matthes 
 Wird geplant für das SS 2011. 
 
•  Psychosomatik des Kindes- und Jugendalters 
 OA Dr. Meister 
 Wird geplant für das SS 2011. 
 
•  Psychodiagnostik bei Kindern und Jugendlichen 

Dr. Bravidor 
- Leistungsdiagnostik 
- Persönlichkeitsdiagnostik 
- Projektive Verfahren 

Findet voraussichtlich Sommersemester 2011 
statt. 

 
• Psychodynamik     5 h 
 Theorie, Hypothesenbildung,  
 Ableitung von Behandlungsfokus  
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 und Behandlungsstrategie  
 bei Erwachsenen, Kindern und Jugendlichen 
 Störungsart wird noch bekannt gegeben.  

Schinzel, Gabriele; Walter, Anke 
Wird angeboten im März/April 2011. 
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Verbindliche Anmeldung 

zu den Bausteinen Psychotraumatherapie 
mit Prof. Dr. Sachsse 

 
 
 
im CoPPP e.V, Adelsbergstraße 163, 09127 Chemnitz 
 
 
Die Kosten (incl. Verpflegung) betragen bei mindestens 12 Teilnehmern: 
 
 
Ich melde mich verbindlich an für die Teilnahme an den Curriculumsbestandteilen wie folgt:  
Bitte ankreuzen und Wunschdatum eintragen: 

Einzelmodule: 
  Modul 1, 400,-- €   Datum: ………………… 

 
 Modul 2, 400,-- €   Datum: ………………… 

 
 Modul 3, 650,-- €  Datum: ………………… 

 
 Modul 4, 300,-- €  Datum: ………………… 

 
 Modul 5, 300,-- €   Datum: ………………… 

 
 Supervisionstag 8 UE 170,- €  Datum: ………………… 

 

 
Name, Vorname 

 

 
Titel, Abschluss 
Psychotherapieabschluss 

 

 
 
Adresse 

 

 
 
Telefon/Fax 

 

 
 
Mail 

 

 
Ich anerkenne die Geschäftsbedingungen des CoPPP. 
Für die o. g. Veranstaltungen melde ich mich verbindlich an. 
Ich ermächtige das CoPPP die Gebühren für die von mir gebuchten Module einzuziehen. Es besteht kein 
Rechtsanspruch auf Kursteilnahme.  
Stornierung:  Bis 60 Tage vor Veranstaltung kostenfrei. 
  59 Tage bis 20 Tage halbe Kursgebühr. 
  Später in jedem Fall volle Kursgebühr.  
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Konto-Nr.:  BLZ:

 
Kreditinstitut
: 

 
Datum: 

 Unterschrift
:
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Verbindliche Anmeldung 

zur EMDR-Komplettausbildung 
 
im CoPPP, Adelsbergstraße 163, 09127 Chemnitz 
 
Die Kosten incl. Verpflegung betragen bei 12 Teilnehmern für das Gesamtcurriculum 
einschl. 30 h Supervision 1.765 € bzw. 1.795 € (letzterer Betrag bei Anmeldung von 
weniger als 30 Tagen vor dem Seminar). 
 

Ich melde mich verbindlich an für die Teilnahme an der EMDR-
Komplettausbildung  (geschlossene Gruppe) mit deren Bestandteilen: 
 - Einführungsseminar (25 UE) 
 - Supervision (in der Gruppe 2 x 15 UE) 
 - Praxistag (8 UE) 

- Fortgeschrittenenseminar (21 UE) 
 

Name, Vorname  

 

Titel, Abschluss 

 

 

Adresse 

 

 

Telefon/Fax 

 

 

Mail 

 

 

 
Ich anerkenne die Geschäftsbedingungen des CoPPP. 
Kein Rücktritt möglich wegen geschlossener Gruppe. 
Ich ermächtige das CoPPP e.V., die Gebühren für das von mir gebuchte Curriculum im 
Lastschriftverfahren von meinem Konto einzuziehen: 
 
 

 
 Konto-Nr.:  BLZ:  

 
 
Kreditinstitut: 

 

 
 
Datum: 

 
 

Unterschrift 
 


